
 

 جزوات بزرگترین دوره پیتزاهای آمریکایی و ایتالیایی

 

 مرغ تینیروش مر نیدتریو جد نیذتریلذ

 �🁇�مرغ یبرا تینیمر نیبهتر

 گرم ۱۹۰خردل کاله  سس

 گرم ۵۰ ازیپ اب

 گرم ۶۰ مویل اب

 حبه ۲ ریس

 یقاشق غذا خور ۱گوجه  رب

 قاشق غ ۱سون  ماست

 نصف قاشق اهیس فلفل

 قاشق ۱ نمک

 قاشق ۱ارگانو  یسبز

 قاشق ۱ زردچوبه

  کدونهیدلمه قرمز نصف  فلفل

 طرز تهیه :نکات و 

 بشن کسیم دیمواد داخل مخلوط کن با نیا همه

 خچالیداخل  مونهیروز م ۲/۳تا  نیسس رو به مرغ بزن نیا

 نیبهش روغن هم اضافه کن دیهفته بمونه با ۲و تا  شتریب نیخوایاگه م اما

 گرم روغن اضافه بشه ۳۰۰ دیحجم از سس با نیا به

 ✅ نیدقت کن شهیگفته م لمیمرحله داخل ف نیدر ا بیترک نیکه ح ینکات به

حرارت، تو زمان کم پختش  نیو تو فر با بالاتر میکنیخردل مزه دارش م تینیمر نیبا ا میدینازک برش م یمرغ نوار سلیشن

 پخته شده( یعنیاگه چنگال راحت تو مرغ رفت،  م،یکنی)با چنگال مرغ رو تست م میدیرو انجام م

اماده  نیداخل سبد تا آب اضافه اش خارج بشه و بعد از نیو بعد بزار نیغ رو بپزمر نیتونیهم م ادیتابه با حرارت ز داخل

 تهس تزایپ یاستفاده رو


